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Le mensuel
des équipes soignantes |
en psychiatrie |

« Je ne préférerais pas... »

| 8crivain Daniel Pennac est sur scéne au T héatre

de La Fépiniére, a

Paris. Il nous fait partager sa

passion pour L énigmatique nouvelle d Lerman Melville

« Bartleby Le scribe ».

{&"‘ Je ne sais plus guond j'ai lu le Bart-
WYL feby (1) de Melville pour la premiére
fois, nous dit Daniel Pennac. Bartleby et son
notaire me hantent. le premier par son
refus de jouer le jeu des hommes, le second
par son vain acharnement @ comprendre ce
refus ». Moi, je connaissais Pennac par mes
cours a la fac, Je connaissals aussi Moby
Dick (2) et son cachalot, mais pas Bartleby.
Je me demande comment j'ai pu lignarer
en travaillant en psychiatrie. Je me
demande aussi pourquoi personne ne m'a
jamais parlé de lui.

Bartleby, comme le soin en psychiatrie,

questionne I'étrange énigme de I'humain.
Cette petite nouvelle de Melville raconte
une histoire trés simple : celle d'un notaire
et de sa rencontre avec Bartleby, le scribe.
Lhistoire se passe a New York, a la fin du
XIX: siecle. Dans une petite étude, 3 Wall
Street, un notaire engage trois scribes pour

copier des actes. Parmi eux, se trouve un

étrange personnage, Bartleby, qui travaille
derriére un paravent en ne mangeant que
des biscuits au gingembre. Il ne bouge pas,
ne dit jamais rien, ne fait jamais de bruit. Le
discret personnage n'existe qu'a travers
son pas trainant. C'est cette lenteur qui
agace d'abord le notaire. Puis celui-ci
demande a ses employés de collationner les
copies. A sa grande surprise, Bartleby
répond simplement : « Je ne préférerais
pas » et tourne les talons. Le notaire surpris,
agacé, insiste, mais se retrouve toujours
face & la méme réponse énoncée d'une
petite voix discréte @ « Je ne préférerois
pas ». A part copier, Bartleby se refuse a
toute autre action comme aller faire une
course ou sortir déjeuner. A partir de ce
moment-1a, guelque chose dérange et
titille la curiosité du spectateur. On
sent petit & pefit que la fissure cache un
gouffre.

Un dimanche matin, le notaire découvre
avec stupeur et pitié que Bartleby vit, dort
et mange & 'étude. |l n'a pas de maison, pas
d'amis, pas de famille, pas d'histoire. Il
n'a tout simplement que I'étude pour gite,
et cette réplique : « Je ne préférerais pas. ».
Il n'est méme pas un vagabond puisqu'il ne
bouge pas, vit dans son coin et n'en bou-
gera jamais. Alors que le notaire lui
demande de copier un document, Bartleby
répond qu'il ne préfere pas. Désormais, il
passe ses journées a mediter devant la
fenétre. On n'en saura pas plus sur lui, mais
on se sent plein de sympathie pour le
notaire, pour sa colére, ses hésitations et sa
culpabilité quand il décide de déménager
afin de fuir, puisque Bartleby « ne préfére
pas » bouger de I'étude. La fin de I'histoire
n'dte rien au mystére...

Depuis, je ne cesse de penser au pas trai-
nant de Bartleby, je suis « hantée » par cette
énigme, Il fallait donc que j'écrive, que j'en
parle aprés Pennac qui raconte mieux que
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personne, Jaime quand il murmure du
bout des levres le « je ne préférerais pas » de
Bartleby. On a beaucoup écrit (3) sur cette
petite nouvelle de Melville, sur cette for-
mule obsessionnelle de Bartleby «Je ne pre-
férerais pas». On a cherché a savoir s'il était
fou, nihiliste, révolté, mélancolique cynique
peut-étre, voire catatonique. Je ne suis pas
sire qu'il y ait une réponse, mais il existe
d'innombrables richesses cachées dans
cette petite nouvelle de Bartleby qui n'en
finit pas de fasciner...

Virginie Jardel,
infirmiére, CMP-CATTP Mathurin Régnier,
secteur 14, Paris (75)
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® En pratique

Bartleby fe scribe (une histoire de Wall Street), lecture
Daniel Pennac, mise en scéne Frangois Duval, Thédatre Lo
Pépiniére, 7, rue Louis Le Grand, 75002 Paris.
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Tous les jours de mardi au samedi (19 heures). Depuis fe
20 féwrier 2009 et jusqu'oy mois de moi 2009,




